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Bras — Paris

Saint-Valentin —

a croquer,
crolte de blé garnie de graines
et Jjeunes pousses

a boire,
consommeé du jour

échalote dite ‘cuisse de poulet’ ;
poélée au beurre de kasha,
niac® sarrasin & piment d'Espelette

Saint-Jacques de nos cétes Normandes ;
textures d'héliantis & lentilles coralil,
vinaigrette & |I'estragon

foie gras de canard Mulard poélé ;
pomme rotie au beurre noisette & purée de carottes,
niac® au pain d'orge

piece de beeuf pure race Aubrac rétie au four ;
purée de coing & tournesol,
niac® tournesol & salsifis rotis

les fromages d'Aveyron & d'a coté ;
mix de graines et fruits

gaufrette de pomme de terre ;
créme aux noisettes du Lot-et-Garonne,
caramel & volée de champignons de Paris

sur une interprétation du coulant originel de 1981 ;
le biscuit tiede coulant au chocolat & a la poire,
creme glacée infusée a |'avoine & féve tonka

« une cuisine vivante et
singuliere, empreinte de la
fabuleuse histoire de I'édifice,
la Halle au blé de Paris »

— Michel & Sebastien Bras —



